
Комитет по физической культуре и спорту администрации города Перми 

МАУ ДО «СШОР «Летающий лыжник» г. Перми 

 

 

Чемпионат и Первенство города Перми по лыжным гонкам 
г. Пермь, л/б «Прикамье»       21 декабря 2025 г. 

 

ПРОГРАММА   СОРЕВНОВАНИЙ 

 
09:00-10:15 – Прием официальных заявок. Выдача стартовых номеров. 1 этаж л/б «Прикамье». 

09:30-10:25 – Официальная тренировка (спортсмены в стартовых номерах). 

10:30 - начало старта на 3 км: юноши младшего возраста (2011-2015 г.р.), 

девушки младшего возраста (2011-2015 г.р.) 

11:30 - начало старта на 5 км: женщины (2004 г.р. и старше), 

юниорки (2005-2006 г.р.), 

девушки старшего возраста (2007-2008 г.р.),  

юноши среднего возраста (2009-2010 г.р.) 

девушки среднего возраста (2009-2010 г.р.) 

12:00 - начало старта на 10 км: мужчины (2004 г.р. и старше), 

 юниоры (2005-2006 г.р.), 

 юноши старшего возраста (2007-2008 г.р.). 

Соревнования проводятся свободным стилем. 

Во всех возрастных группах старт раздельный, интервал 15 сек. 

Награждение по возрастным группам, через 15 минут после финиша последнего участника группы. 

 


